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Mit geschenkter Zeit helfen

ZWEIDLEN/BULACH Der
Verein Herzzeit feierte am
Mittwochabend sein 5-Jahr-
Jubildum mit einem kleinen
Benefizevent in der Red Rock
Bar Lounge in Biilach. Gegen
30 Behdrden- und Wirt-
schaftsvertreter zdhlten zu
den geladenen Gisten.

Sie alle nahmen sich Zeit, um zu-
zuhdren. Der Verein Herzzeit
wurde vor fiinf Jahren von der
Zweidlerin Daniela Huber ge-
griindet und ist eine Non-Profit-
Organisation. Unbiirokratische
Unterstiitzung erhalten Allein-
erziehende mit Kindern, welche
sichin einer schwierigen Lage be-
finden. Dazu gehoren regelmassi-
ge Besuche, Gespriche, Beglei-
tungen zu den verschiedenen Am-
tern, ein Ausflug mit der Familie.
«Es ' beruhigt die Betroffenen,

. wenn sie wissen, dass regelmassig
jemand kommt und.dort hilft, wo
es grad brennt», sagt Daniela Hu-
ber, welche langjihrige Erfahrung
aus der Tatigkeit in sozialen Insti-
tutionen mitbringt.

Anderen Alleinerziehenden
Mut machen

Finanziert wird Herzzeit durch
Mitgliederbeitrige, . Sponsoren
und Spenden. «Gekauft werden
kann bei uns auch eine Stunde
Herzzeit», die direkt der betroffe-
nen Familie zukommt», ergéanzt
sie. Das Ziel des Benefizevents sei
einerseits das Bekanntmachen
des Vereins, die Suche nach neu-
en Mitgliedern und aktiven Mit-
arbeitern sowie n?ch Familien,

Christine Ory (links) hat von Daniela Huber und ihrem Verein Herzzeit selber Hilfe erfahren und gibt jetzt selber

aktiv Ratschlage.

welche Hilfe brauchen. «Im Kan-
ton Ziirich leben rund 833 000 Ein-
Eltern-Teile mit Kindern. Wir
koénnen nur punktuell helfen.»
Dass genau diese punktuelle
Hilfe fiir sie entscheidend war, er-
zéhlt Christine Ory. Nach knapp
zwei Jahren Begleitung durch
Herzzeit geht es der Biilacherin
nun wieder gut. «Ich mochte
Frauen in schwierigen Situatio-
nen Mut machen», betont sie.
«Durch meine Geschichte soll
sich etwas zum Positiven &n-

dern.» Seit acht Jahren ist die

Mutter zweier Kinder im Alter/

von zehnund zwolf Jahren allein-
erziehend. Sie hat eine Kampf-
scheidung hinter sich, die Ali-
mente wurden nicht bezahlt.
Dazu kamen die schwere Krebs-
erkrankung ihres Vaters und
schulische Probleme bei der
einen Tochter. «Ich war am Limit,
immer an der Grenze zur Uber-
forderung, hatte existenzielle
Angste. Der ganze Druck lastete
allein auf meinen Schultern.»

Madeleine Schoder

- Umso dankbarer sei sie gewe-
sen, dass genau dann Herzzeit in
der Person von Daniela Huber fiir
sie und ihre Kinder da war. Sie
mochte nun nach vorn schauen
und hofft, dass vonseiten der Be-
horden neue Ressourcen geschaf-
fen werden, sei es mit Weekend-
Kinderbetreuungen oder mehr
Teilzeitstellen. Sie selber wiirde
gerne als Event-Organisatorin
arbeiten.» Doch Teilzeitstellen
sind rar.» Virginia Locher, Prasi-
‘Qentin der Primarschulpflege Bii-

lach, war unter den geladenén
Gisten. Sie pladiert fiir mehr un-

 biirokratische Hilfe. «Ich kann

‘die Probleme von alleinerziehen-
den Miittern nachvollziehen.
Herzzeit ist eine wichtige und gu-
te'Sache.» Sie werde den Verein
dem Stadtrat auf jeden Fall vor-
stellen. {
Auch der Glattfelder Gemein-
derat Stephan Betschart zeigte
sich beriihrt. «Ich bin mit Interes-

«Esberuhigt die
Betroffenen, wenn
sie wissen, dass
regelmissig jemand
kommt und dort hilft,

-‘wo es grad brennt.»

Daniela Huber
Verein Herzzeit

se hierhergekommen.» Er moch-
te im Gemeinderat iiber den Ver-
ein diskutieren. «In Glattfelden
werden solche Schicksale wie das
von Christine Ory weniger biiro-
kratisch und besser betreut»,
zeigte er sich {iberzeugt.

Mit musikalischer Umrahmung
und einem von Sponsoren offe-
rierten Apéro ging der Abend zu
Ende. Die Farbe Knallorange der
T-Shirts aller Herzzeit-Mitarbei-
tenden war bewusst gewihlt.
«Orange soll die Kreativitat we-
cken und aufmuntern», sagte Da-
niela Huber zum Schluss.

. Ruth Hafner Dackerman
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